
DIAGNÓSTICO 
DOBLE

1.7 MILLONES
con discapacidades 

intelectuales y del desarrollo
también padecen enfermedades 

mentales concurrentes

DE INDIVIDUOS

La tasa de enfermedades mentales 
entre la población IDD es 

superior a la de la población 
general.

2-3 veces
PREVALENCIA

30-50%
de los niños con IDD 

experimentan trastornos de 
salud mental concurrentes.

 JÓVENES

10%
de las personas con diagnóstico 
doble reciben un tratamiento 
adecuado para la enfermedad 
mental concurrente. 

TRATAMIENTO

(Buckles et al., 2013; Munir, 2016)

MÓDULO 1

ASUNTOS DE SALUD MENTAL
Visite www.projecttedd.org

para más información

Creado con Canva



Buckles, J., Luckasson, R., & Keefe, E. (2013). 
A systematic review of the prevalence of psychiatric
disorders in adults with intellectual disability, 2003–2010.
Journal of Mental Health Research in Intellectual
Disabilities, 6(3), 181-207.



Canva. (2021). http://www.canva.com

Munir, K. M. (2016). The co-occurrence of 
mental disorders in children and adolescents with
intellectual disability/intellectual developmental disorder.
Current Opinion in Psychiatry, 29(2), 95–102.

Referencias

http://www.canva.com/



